
Spaniens erstes Senioren-Apartmenthaus: 
Komfort & Lebensqualität

Estepona, 26. Mai 2023  In Estepona hat das erste Senior Living Gebäude mit 
Apartments für die ältere Generation eröffnet. Das Haus ist auf die Bedürfnisse von  
Personen ab 50 Jahren ausgerichtet. Entwickelt wurde das Konzept von einem 
deutschen Familienunternehmen, das damit in Spanien neue Maßstäbe setzt. Heute 
fand die feierliche Eröffnung statt und markiert den Beginn einer neuen Möglich-
keit des Wohnens im Alter in Spanien.

Für Rüdiger Hollweg, General Manager von THE FLAG Costa del Sol, ist die Abgren-

zung zu Altenwohnanlagen oder Pflegeheimen sehr wichtig. „THE FLAG fühlt sich 

an wie ein Hotel und schaut auch so aus“, so Hollweg. Es richte sich mit Design und 

Angeboten an aktive Senioren, die Annehmlichkeiten und Unterstützung im Alter 

gerne annehmen. 

Der Bürgermeister von Estepona, José María García Urbano, betonte während der 

Eröffnung, dass ein Wohngebäude, ausgerichtet auf Gäste über 50 Jahre, in Spanien 

ein Novum ist. „Wir freuen uns und sind auch ein wenig stolz, dass dieses Projekt in 

Estepona verwirklicht werden konnte“. Das Ergebnis könne sich architektonisch und 

inhaltlich wirklich sehen lassen. „Mir persönlich hat es auch gezeigt, wie angenehm 

die kurzen Wege und die persönliche Zusammenarbeit mit einem Familienunterneh-

men sein kann“, sagte der Bürgermeister.

Dr. Eike Muhr, Geschäftsführerin von THE FLAG, betonte, dass es für ihr Unterneh-

men von großer Bedeutung ist, eine enge Beziehung zur lokalen Gemeinschaft auf-

zubauen und zu pflegen: „In Estepona ist dies aufgrund der persönlichen Beziehung 

der Familie zum Standort besonders leichtgefallen.“ Sie bedankte sich bei Politik 

und Verwaltung für die gute Zusammenarbeit. Besonders erfreut zeigte sich Muhr 

darüber, dass der Zugang zum Meer über eine gemeinschaftliche Infrastruktur er-

folgt. Dieser barrierefreie Weg zum Meer mit Palmen, Blumen und Gewässern sei 

alleine schon eine Attraktion.

„Mit Rüdiger Hollweg haben wir einen General Manager gefunden, der seit Jahren 

mit der Region stark verbunden ist. Er unterstützt auch unsere Werte, beispielsweise 

auf lokale Zulieferer und Dienstleister zu setzen – von der mediterranen Küche bis 

hin zu den vielfältigen Services für unsere Gäste“, sagte Muhr.



Innovatives Wohnkonzept für Senioren: 
THE FLAG Costa del Sol

Das Wohnkonzept für Gäste im Alter von über 50 Jahren wird durch einen detail-

lierten Blick auf die Ausstattung und die Angebote deutlich. So ist jedes Apart-

ment barrierefrei gestaltet und bietet modernen Komfort wie Klimaanlage, Küchen-

zeile, WLAN und Glasfaser-Kommunikationstechnik. Ein besonderes Highlight ist 

der hauseigene SPA-Bereich, der sich auf skin care mit natürlichen Produkten und  

Naturöl-Massagen spezialisiert hat. Hier können Gäste auch zwei Saunen nutzen. Um 

auch im Alter fit zu bleiben, gibt es eine Vielzahl von Angeboten wie Schwimmkurse, 

Aqua-Gymnastik, Beach Walks, Yoga und Personal Trainer, die individuelle Fitness-

pläne erstellen.

Hollweg ist besonders stolz auf das hauseigene Restaurant, das eine gesunde und 

abwechslungsreiche Auswahl an regionalen und internationalen Gerichten bietet. 

Das Augenmerk liegt hierbei auf frischen Zutaten und schonenden Zubereitungs-

methoden. Gäste können vegan und vegetarisch speisen oder sich an Fisch- und 

Fleischgerichten erfreuen. Langzeitgästen sowie Kurzurlaubern wird ein Zuhause 

geboten, ohne dass es sich nach Cluburlaub anfühlt. „Unsere Gäste leben hier eigen-

ständig und sind trotzdem dabei. Je nach Wunsch und Laune kann aus der Vielzahl 

der Angebote gewählt werden, oder man kann sich in das eigene Apartment be-

quem zurückziehen“, so Hollweg.

THE FLAG Costa del Sol befindet sich in Estepona und verfügt über 78 barriere-

freie Apartments, die von rund 60 m² bis zu zwei rund 380 m² großen Penthäu-

sern reichen. Es verfügt über einen geheizten Salzwasserpool. Weitere Angebote 

wie Room-Service, ein 24/7 erreichbarer Arzt und kostenfreier Shuttle-Service in 

die Altstädte von Estepona, Marbella und Puerto Banus sind verfügbar. Zudem gibt 

es E-Ladestationen, die von hauseigenen Photovoltaikanlagen gespeist werden.  

Die Unternehmensgruppe THE FLAG entwickelt, baut und betreibt Hospitality- 

Immobilien für Studenten, Geschäftsleute und Senioren.



Steckbrief: THE FLAG Costa del Sol
Calle Trajano 16, 29688 Estepona, Spanien | www.the-flag.es

- 78 Apartments
- Baustart: August 2021
- Rund 13.500 m² BGF
- Apartmentgröße zwischen rund 60 m² bis zu zwei rund 380 m² 
 großen Penthäusern
- Küchenzeile
- Balkon oder Loggia
- Ebenerdiges Bad mit Regendusche
- Vollautomatisierter Klimaanlage
- WLAN und Glasfasertechnologie (TV / Internet / Kommunikation)
- Direkter Zugang über einen barrierefreien Weg zum Meer
- Restaurant mit Energy Cuisine (auf individuellen Ernährungsbedarf angepasst)
- Room-Service
- Hamam / SPA, Massage und Physiotherapie 
 (auf individuellen Gesundheitszustand angepasst) 
- Beheizbarer Salzwasserpool
- Medizinische Beratung vor Ort 
- Arzt 24/7, Zusammenarbeit mit deutsch- und mehrsprachigen Kliniken
- Personal Training 
- Yoga und Pilates, Wassergymnastik (Einzel- oder Gruppenkurse) 
- E-Bike-Verleih 
- Frisiersalon, Kosmetik, Maniküre und Pediküre 
- Fahr- und Einkaufsservice 
- Autovermietung Sixt im Haus
- Blumen-Lieferservice (direkt ins Apartment) 
- Regelmäßiger Fahrservice in die Altstädte von Estepona, Marbella und Puerto Banus
- Shuttle Service (E-Bus) zu den Flughäfen Málaga und Gibraltar
- Wäscheservice 
- Lagermöglichkeit für persönliche Gegenstände 
- Tiefgaragen-Stellplätze, E-Auto-Ladestationen verfügbar 

Über THE FLAG
Seit über 12 Jahren entwickelt und betreibt THE FLAG Wohnangebote für Studenten, 
Geschäftsleute und Senioren. Das Familienunternehmen bietet in Deutschland, der 
Schweiz und nun auch in Spanien diese spezialisierte Form des Zusammenlebens 
und der Betreuung an. Mittlerweile zählen 19 Häuser mit über 2.500 hochwertigen, 
zentral gelegenen Apartments zu dem Portfolio des Unternehmens. 

THE FLAG Holding GmbH
Listertalstraße 73
57439 Attendorn
https://the-flag.de

https://the-flag.de/es/costa-del-sol
https://the-flag.de
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